
Unsere Standorte

An der Weidenkirche 10 (ehem. Wülfeler Str. 60)
30539 Hannover

Unsere Gruppen und Kursleitungen sind bei den 

Krankenkassen für den Bereich Funktionstraining

anerkannt.



AKTIVBASIS15

7,95

7,95

4,50

*Stand 01/2020

6,15

Bei Tonisport setzen wir dabei auf gruppen-

dynamische Prozesse. Das gemeinsame Training

in der Gruppe, geführt durch eine geschulte 

Kursleitung, erleichtern Ihren Start in ein aktives 

Leben.

Lernen Sie Ihre Trainingsgruppe, Ihre Kursleitung

und den Trainingsablauf kennen. Die Teilnahme

dokumentieren Sie mir Ihrer Unterschrift.
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